
定期練習&交流会定期練習&交流会
DSC神奈川DSC神奈川

7月 20日（土）10：00〜14：00（10時～受付開始）

会場　海老名三紫スタジオ
住所：神奈川県 海老名市東柏ヶ谷5-18-19 海老名三紫ビル 3階

アクセス：相鉄線　さがみの駅 より徒歩5分
　　　　　※駐車場は周辺のコインパーキングをご利用ください。

個人での参加も可（最大60名まで）

先着３０組参加人数

           参加費　
DSC神奈川 会員  　1000円（人）
　一般　　　　　　1500円（人）
ジュニア・学生　　500円 （人）

当日進行及びメニュー考案　
DSC神奈川 理事

吉川　竜
池田　まつり

※当日のマスク着用は、個人の判断でお願いいたします

ぜひ、ご参加いただき
一緒にダンスを楽しみ
ましょう！！

※各種、感染対策にご理解とご協力をお願いいたします。

当日の主な流れ

申込み&お問合せ

・ストレッチ

・より良く踊る為の体作り　

・踊り込み　

・自由時間＆交流の時間　

・終了

参加申し込みは、
①お名前、②電話番号、③ＤＳＣ神奈川 会員登録の有無
を下記の連絡先までお願いします

大江:（090-6044-7118）DSC神奈川事務局

dance.dsc.kanagawa+practice@gmail.com

※練習会に関する写真及び映像を使用する 権利は練習会主催者に帰属しま
す。後日、DSC神奈川ホームページ等で使用する可能性があります。

20242024

※着替え、荷物置きスペース有

※ダンスにとって有効なストレッチやエクササイズも
　ありますのでお一人でもお気軽にご参加ください！！

希望者には、講師や指導員による
ワンポイントアドバイスもあります！！


